
Buone pratiche negli interventi di prevenzione nelle
scuole secondarie di secondo grado in Toscana:

metodologie, strumenti, attività e messaggi 
che vogliamo trasmettere nei progetti
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 Si rilasciano                       per medici, psicologi, educatori, infermieri 

CONVEGNO 
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ECM

Iscrizioni:  
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Con il patrocinio dell’Ordine degli
Psicologi della Toscana



Questo convegno organizzato dal CEART (Coordinamento Enti Accreditati Regione
Toscana), rientra all’interno delle azioni di divulgazione e diffusione dei risultati previste nel
progetto PRIZE 2 – prevenzione dei rischi correlati al gioco d’azzardo negli adolescenti,
progetto inserito nel Piano Regionale di Contrasto al Gioco d’Azzardo della Regione
Toscana.
Il convegno riguarderà le azioni di prevenzione dei comportamenti a rischio in
adolescenza che vengono svolte all’interno del contesto scolastico. Sempre maggiori
evidenze, infatti, dimostrano come la prevenzione in ambito scolastico sia una pratica
virtuosa che migliora la salute dei giovani e riduce il rischio di incorrere in comportamenti
a rischio.
L’obiettivo del convegno è quello di allargare il focus della discussione ad altri
comportamenti a rischio oltre il gioco d’azzardo, come l’uso rischioso delle nuove
tecnologie ed il bullismo/cyberbullismo, favorendo il confronto tra i vari progetti presenti
sul territorio toscano che si sono distinti per l’impiego di strategie innovative ed efficaci
nella prevenzione con gli adolescenti. 
Primariamente verranno presentati i progetti, il loro razionale metodologico, gli aspetti
innovativi e le ricadute pratiche nella prevenzione; verrà poi fornito ampio spazio per il
confronto relativo alle metodologie e gli strumenti di intervento che si sono rivelati efficaci
nella prevenzione dei comportamenti a rischio. 
La prima sessione del convegno sarà dedicata a progetti inerenti alla prevenzione del
Gioco d’Azzardo in adolescenza. Nello specifico, verranno presentati il progetto di
prevenzione primaria “PRIZE 2”, il progetto “Slow life, slow game” ed il progetto di
prevenzione secondaria “MIRA!”. 
Nella seconda sessione del convegno, il focus si allargherà ad altri comportamenti a
rischio; verrà approfondita la strategia/tecnica della Peer Education in adolescenza,
verrà affrontata la tematica della prevenzione delle dipendenze tecnologiche attraverso
il progetto “Rete senza fili” e, infine, verrà approfondita la tematica della prevenzione dei
comportamenti di Bullismo/Cyberbullismo in ambito scolastico. 
A conclusione dei lavori, vi sarà un intervento della Scuola Superiore Sant’Anna relativo
all’importanza del monitoraggio dei progetti di prevenzione finanziati dalla Regione
Toscana. 
Il convegno è rivolto a operatori e operatrici del Terzo Settore e della Salute pubblica
che si occupano di prevenzione e promozione della salute con gli/le adolescenti, in
particolare alle professioni di psicologo, educatore, medico e infermiere. Inoltre, al fine di
integrare le competenze e promuovere una visione globale della prevenzione con gli/le
adolescenti, il Convegno sarà aperto anche a docenti e Dirigenti Scolastici delle scuole
secondarie di secondo grado della Regione Toscana. 

RAZIONALE



Saluti delle Istituzioni
Regione Toscana – Referente Piano di Contrasto Regione Toscana
ANCI – Referente comuni sul Gioco d’Azzardo
Comune di Firenze – Assessore Educazione, Welfare e Immigrazione
Ordine degli Psicologi della Toscana – Presidente
C.E.A.R.T. (Coordinamento Enti Accreditati Regione Toscana) - Presidente

Avvio dei lavori 
relazione di apertura – Giuseppe Iraci Sareri

Moderatore: Fabrizio Fagni
Discussant: Sabrina Molinaro

Progetto “PRIZE 2” – Caterina Primi
Progetto “Slow life, slow game” – Alfiero Arena
IProgetto “MIRA!” – Maria Anna Donati 

Discussione

Pausa Pranzo

Moderatore: Referente Educazione alla Salute USL Toscana Centro
Discussant: Marco Becattini

La Peer Education in adolescenza – Eleonora La Ferla
Progetto “Rete senza fili” – Guido Intaschi
La prevenzione del bullismo/cyberbullismo a scuola – Annalaura Nocentini

Conclusione
 L’ importanza del monitoraggio dei progetti – Scuola Superiore Sant’Anna
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Comitato Tecnico Scientifico: Giuseppe Iraci Sareri, Caterina Primi, Adriana Iozzi, Alfiero Arena, Marco Becattini,
Sonia Ridolfi, Cinzia Celletti, Alessio Arces

Per informazioni: 
progetttoprize@gmail.com

www.progettoprize.it
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